IPSG,

Institut flir Psycho-Soziale Gesundheit
Leben « Gesund « Gestalten

Mitglied im PARITATISCHEN Wohlfahrtsverband — Staatlich anerkannter freier Trager der Jugendhilfe Gemeinniitzige Gesellschaft mbH
Wissenschaftliche Einrichtung an der Fachhochschule Coburg

Kinder- und Jugendhilfeausschuss

Protokoll vom 24.04.2025

Thema:

Leistungs-, Entgelt- und Qualitatsentwicklungsvereinbarung fir die
Heilpadagogisch-Therapeutische Ambulanz (HPTA) mit dem Institut fur
Psycho-Soziale Gesundheit (IPSG)

Anwesende:

Herr Stingl (in Vertretung fur Landrat Herrn Straubel; 2. Birgermeister Neustadt b. Coburg; SPD),
Frau Liebermann (1. Birgermeisterin Itzgrund; CSU),

Frau Schnapp (Leitung Jugendamt),

Herr Wedel (Aufgabenbereichsleiter Allgemeine Soziale Dienste),

Herr Lieb (in Vertretung fur 1. Burgermeister Herrn Steiner; Leitung ASB; Freie Wahler),

Frau Lauterbach (Jugendbeauftragte des Landkreises Coburg; Blindnis 90 / Die Grlinen)

Frau Gollub (Geschaftsflihrung IPSG),

Frau Peschel-Bauer (Fachleitung HPTA)

Protokoll: Frau Peschel-Bauer

Ort: IPSG - Institut fir Psycho-Soziale Gesundheit

Auflage (s. Niederschrift iiber die 18. Sitzung des Ausschusses fiir Jugend und Familie des Landkreises Coburg am
Dienstag, 04.02.2025, S. 9): Weiterentwicklung des Konzeptes HPTA, Vermeidung aufwandiger
Fahrtwege und Verbesserung der Erreichbarkeit des Angebots, Prifung der Mdglichkeiten der
Verortung an Schulen



Grundsatzliches zur Arbeit mit Familiensystemen im IPSG

Ausgangslage eines Kindes, das in die HPTA kommt:

arztliche

Einschrankungen
Vater

Einschrankungen

Mutter

Arbeitsweise der HPTA mit dem Familiensystem:
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Aktueller Stand der HPTA:
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T h t H h « Reizarme Umgebung
e ro pe U l sc e + Positive Atmosphare
+ Dinge diirfen kaputtgehen und werden
A m bu I 0 n z gemeinsam repariert
« Lautstarke und Impulsdurchbriiche werden
ausgehalten und begleitet
Kinder haben eigene Platze

Ko Qualifizierte Fachkrafte

« die in ihrer Entwicklung massiv gestart

« Sozialtherapie und klinische Sozialarbeit

wurden « Ganzheitliche Perspektive durch bio-psycho-
+ mit erheblichen sozio-emotional sozialer Ansatz
Forderbedarf « Psycho-Soziale Diagnostik
« mit seelischer Behinderung nach & 35a SGB « Supervision/Kollegiale Beratung
Vil - Psychohygiene
« mit ,seldom-heard"-Erfahrungen + Weitere spezifischer Angebote (Bsp.:
« mit fremd- und /oder eigenaggressivem Systemische Beratung, MarteMeo, Tiergestitzte
Verhalten und Impulsdurchbriichen Interventionen)
« mit traumatischen und
Missbrauchserfahrungen
« mit ei hrénkt ial i R
e Niedrigschwelligkeit und
FlexlslllEﬂE
Landkreis Coburg « Ausrichtung der Gruppe an
o Stundenplanen der Kinder
+ Ebersdorf bei Coburg = Therapieplanen der Kinder
Familien « Grub a. Forst o Aktuellen Themen der Kinder
+ Neustadt bei Coburg « Elterngesprache vormittags, mittags oder abends
« mit ,seldom-heard"-Erfahrungen « Untersiemau « Unterstitzung vor Ort: Hausbesuche, Terminbegleitung,
+ mit sogenanntem hard-to-reach*- » GleuRen Besuch im Klassenzimmer
Charakter » Ménchroden
« in Multiproblemkonstellationen o Da:-:{ﬂas-:SBECh
= mit psychischen Starungen » Bad Redacl
+ mit generationsibergreifenden * Lautertal Netzwerk und Nahraum
dysfunktionalen Mustern + Weidhausen
= M‘“f" « Initiierung nachhaltiger Anbindungen im
" \::eldczch Freizeitbereich
RaiC: e « Austausch mit anderen Fachkraften aus
( R L sozialem und Gesundheitssektor,
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L]

Raumlichkeiten sind maRRgeschneidert an Bedurfnissen der Kinder u. Familien ausgerichtet

« Datenschutz zu jeder Zeit gewahrleistet (abschlieRbare-brandgeschitzte Schranke etc.)

- Niedrigschwelligkeit und Flexibilitat in der Ausrichtung der Unterstutzung

« Ferienprogramm in allen Schulferien mit der GroRgruppe mdéglich

« Zuverlassige Nahraumorientierung in der Nachbetreuungsphase mdglich: Es stehen genug
Fachkrafte zur Verfigung; im Krankheitsfall springen Kolleg:innen ein

+ Integration der HPTA in Nachbarschaft (Weidach) und in Gesamtinstitut (IPSG)

+  Erreichbarkeit fur alle Kinder und Familien des Landkreises

Herausforderungen:

- Fur die Ubernahme der Abhol- und Heimfahrten ist der Trager auf einen externen
Fahrdienst (ASB) angewiesen. (Ausgenommen: Fahrten zu Hausbesuchen,
Nahraumterminen, Netzwerktreffen und zur Essensabholung)

« Kinder sind wahrend des HPTA-Aufenthalts von ihrem eigentlichen Wohnort entfernt,

sodass die Nahraumanbindung in der Nachbetreuungsphase intensiviert unterstutzt werden
muss



Konzeptionelle Weiterentwicklung zur Dezentralisierung der HPTA:

Ebersdorf b. Coburg

Notwendige Fahrten v.a.:
* Grub a. Forst
+ Frohnlach
* Weidhausen

Gruppengestaltung

Weidach
= 5-6 Kinder pro Gruppe

« 3 Fachkrafte pro Gruppe (prasent vor Notwendige Fahrten v.a.:

Ort) « Untersiemau
. Nahruumorienherung innerhalb des « GleuBien

Gruppensettings + Bad Rodach
+ Notwendige Fahrten missten extern « Ahorn

ibernommen werden (Eltern, Taxis, ASB)
~ Kein Angebot mehr fir schwer-
erreichbare Familien

= Kinder haben eigene Platze

Geschitzter und
neutraler Ort

« Funf Therapieraume

« Kiche

= Reizarme Umgebung

= Positive Atmosphare

« Dinge dirfen kaputtgehen und werden

gemeinsam repariert

» Lautstarke und !mpu|sdurchbruchs werden

C\usgahcﬂten und beg|e|tct
Qualifizierte Fachkrafte

« Sozialtherapie und klinische Sozialarbeit

« Ganzheitliche Perspektive durch bio-psycho-
sozialer Ansatz

+ Psycho-Soziale Diagnostik

+ Supervision/Kollegiale Beratung

+ Psychohygiene

+ Weitere spezifischer Angebote (Bsp.
Systemische Beratung, MarteMeo, Tiergestitzte
Intcrvcntioncn]

Niedrigschwelligkeit und
Flexibilitat

« Ausrichtung der Gruppe an

Stundenplénen der Kinder

Therapieplanen der Kinder

Aktuellen Themen der Kinder
« Elterngesprache vormittags, mittags oder abends
* Unterstitzung vor Ort: Hausbesuche, Terminbegleitung,

Besuch im Klassenzimmer

Rddental Netzwerk und Nahraum

Notwendlge Fahrten v.a.:
« Neustadt bei Coburg
+ Ménchroden
« Dorfles-Esbach
« Lautertal

* Initiierung nﬂchha\tiger Anbmdungen im
Freizeitbereich

= Austausch mit anderen Fachkraften aus
sozialem und Gesundheitssektor,
Lehrkraften, friheren MaBnahmen

Moglichkeiten:

« Nahraumorientierung bereits intensiviert als Teil des Gruppensettings moglich (nicht erst in
der Nachbetreuungsphase) — Initiierung nachhaltiger Anbindungen im jeweiligen
Sozialraum

« Vermeidung aufwandiger Fahrtwege durch Nahe zum Wohn- oder Schulort der Kinder

- Uben von Sozialkompetenzen in Klein-Gruppen (5-6 Kinder) kénnte fir manche
Klient:innen zu Beginn der MaRnahme vorteilhaft sein

Herausforderungen:
« Fur Kinder aus abgelegeneren Ortsteilen fallen weiterhin Fahrten an, die die Eltern in den
meisten Fallen nicht tbernehmen werden kdnnen
« Krankheitsfalle im Personal kénnten zu Schlietagen fuhren (weniger Arbeitskrafte direkt
vor Ort, die Termine verschieben und einspringen kdnnen)
- Weniger Auswahl an potenziellen Spielpartner:innen und Freund:innen fur die Kinder, mit
denen sie Sozialkompetenzen im Gruppensetting einiiben kénnen
- Finden geeigneter Raumlichkeiten und kostenintensive Ausstattung dieser:
o robuste Mobel, Turen, Wande, die Gewalteinwirkungen standhalten oder leicht repariert
werden kdnnen
o therapeutische Ausstattung
o konstante Nutzbarkeit
o an hohe Lautstarke angepasst
o Einrichtung verschiedener Raume:
« fur Kinder mit unterschiedlichen Ansprichen (z.B. reizarme Umgebung,
Rickzugsorte)
= fur unterschiedliche Arbeitssettings (z.B. Kleingruppe und Einzelsozialtherapie,
Elterngesprache)




Prufung der Moglichkeiten zur Verortung der MaBnahme an Schulen:

Moglichkeiten:
+ Unmittelbare Unterstiitzung bei massiven Hilfebedarf an Schulen des Landkreises durch
die Entwicklung eines innovativen Konzeptes ,Therapie an Schulen®
« Erreichbarkeit aller Kinder, die in die Schule gehen
+ Hohe Nahraumorientierung
+ Foérderung von Kindern, die insbesondere im Schulbereich unterstitzt werden missen

Herausforderungen:
« Zielgruppe der HPTA kann durch Verortung der MaRnahme in Schulen NICHT erreicht
werden, da folgende Kriterien im Schulsetting nicht vorliegen (kénnen):
o Geeignete Raumlichkeiten:
= robuste Mobel, Turen, Wande, die Gewalteinwirkungen standhalten oder leicht
repariert werden kénnen

therapeutische Ausstattung

konstante Nutzbarkeit der immer selben Raume (geschitzter Rahmen fur Kinder)

an hohe Lautstarke angepasst

Einrichtung verschiedener Rdume:

« fur Kinder mit unterschiedlichen Ansprichen (z.B. reizarme Umgebung,
Ruckzugsorte)

- fur unterschiedliche Arbeitssettings (z.B. Kleingruppe und Einzelsozialtherapie,
Elterngesprache)

o Anti-Stigmatisierung: Vertrauliche Elternarbeit ist in der Schule schwer madglich.
Schulpersonal kdnnte mitbekommen, welche Eltern wie oft/wie lange zu Gespréachen
kommen bzw. welche Eltern nicht kommen.

o Geschitzter Rahmen: Kinder, die in ihrer Entwicklung massiv gestort wurden, missen
den Umgang mit externen Ansprichen (z.B. Noten), soziale Kompetenzen zur
Gruppenfahigkeit und Regeln des zivilisierten Zusammenlebens erst noch lernen. Dies
bedarf einem geschutzten Rahmen, der unabhangig von schulischer Beurteilung ist.
Nur so kdénnen sich auch unsicher-traumatisierte Eltern auf die Unterstlitzung
einlassen.

AbschlieBendes Fazit von Hr. Stingl (in Vertretung fir Landrat Herrn Straubel; 2.
Blrgermeister Neustadt b. Coburg; SPD):

Aus der Gegenlberstellung der drei obigen Konzepte folgt, dass die aktuelle Konzeption der
HPTA am geeignetsten ist, um schwer-erreichbare Familien nachhaltig und niedrigschwellig zu
unterstitzen.

Eine Dezentralisierung der HPTA ist an zudenken, um das gelingende Konzept HPTA raumlich
auszuweiten.

Die Integration der HPTA an Schulen wiirde die eigentliche Zielgruppe ausschlie®en und ist
somit nur als separates Konzept der Kinder- und Jugendhilfe moglich.

Das IPSG wird beauftragt, einen intensivierten Vergleich zwischen dem aktuellen HPTA-
Konzept und dem vorliegenden Entwurf zur Dezentralisierung der HPTA vorzunehmen. Ziel
des Vergleichs ist es, die jeweiligen Vor- und Nachteile der beiden Modelle systematisch
gegenlberzustellen, um die Geeignetheit des aktuellen Konzeptes abschliel3end zu verifizieren.




